
 

Wochenendseminar zum „Reinschnuppern“ 

Grundlagen der 
Aromatherapie 

für Gesundheits-, Wellness- und Sozialbetreuungsber ufe  
 

Da ätherische Öle stimulierend auf die Abwehrkräfte  des Körpers, aus gleichend 
und harmonisierend auf die Psyche wirken, tragen si e zur Gesundheits-
prophylaxe sowie zur Linderung verschiedener Beschw erden auf sanfte Weise 
bei. Die vielseitige Verwendbarkeit der ätherischen  Öle bringt eine breite 
Palette von Anwendungsmöglichkeiten in der  
 

�  Gesundheits- und Krankenpflege 
�  in der Altenpflege 
�  im Wellnessbereich 
�  in der Kosmetik 
�  im Haushalt (z.B. Aromaküche, putzen mit ätherische n Ölen) 
�  in der Pflanzenpflege 

 
mit sich. Sie erlernen in diesem Seminar in Theorie  und Praxis die Grundlagen 
der Aromakunde zum fachgerechten Einsatz von ätheri schen Ölen kennen. 
 
 
Tipp:  
Wenn Sie sich im Anschluss an dieses Seminar für di e Ausbildung zum/zur 
diplomierten AromapraktikerIn (für DGKS/DGKP anerka nnte Weiterbildung 
nach §64 GuKP „Komplementäre Pflege – Aromapflege“)  bei aromainfo.at 
entscheiden, wird Ihnen das Modul A der Ausbildung angerechnet! 
 



 

Grundlagen der Aromatherapie  
für Gesundheits-, Wellness- und Sozialbetreuungsber ufe  

Inhalt 

Grundlag en der Aromatherapie; wie 

das Riechen funktioniert; Wirkung von 

Duftstoffen -  Wirkung ätherischer Öle; 

Anwendungsbereiche (Raumbe-

duftung, Kompressen und Wickel, 

Einreibungen, Inhalationen, Aroma-

bad, Aromamassage, Kombination 

mit anderen Therapien, Aromap flege 

für Haut und Haar, Naturparfums); 

Einschränkungen und mögliche 

Nebenwirkungen; die Wahl des 

richtigen Dufts -  welche Öle helfen bei 

welchen Beschwerden; richtig 

mischen (Duftebenen, Duftarten, 

Duftintensität und - dauer, Auswahl 

und Dosierung); praktische Übungen -

Erstellung von Mischungen 

 

Um eine Teilnahmebestätigung zu 

erhalten, ist eine Anwesenheit von 80% 

erforderlich. 

 

 

 

Zielgruppe 

Personen, die in Gesundheits- , 

Wellness- und Sozialbetreuungs-

berufen tätig sind und sich in 

Aromatherapie fortbild en wollen. Aber 

auch alle interessierten Personen, die 

Freude am Umgang mit naturreinen 

ätherischen Ölen haben und diese in 

ihren Alltag einbauen möchten. 

Termine 

Frühjahr-/Sommersemester: 

08.-09. Mai 2010 (jeweils 9-17 Uhr)  

 

Herbst-/Wintersemester: 

02.-03. Oktober 2010 (jeweils 9-17 Uhr) 

 

 

 

Ort 

bit  Schulungscenter  

Kärntner Straße 311 
A-8054 Graz 

 

 

 

Preis 

€ 186,-  

 

 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt mit dem 

beiliegenden Anmeldeformular.  

Die reguläre Anmeldefrist endet 

jeweils 20 Tage vor Seminarbeginn!   

Für Anmeldungen danach wird eine 

Bearbeitungsgebühr in der Höhe von 

€ 36,- verrechnet. 

 

 

Referentin  

Ursula Kutschera 

Dipl.-Aromapraktikerin  

 



 

Allgemeine Bedingungen  
zum Seminar „Grundlagen der Aromatherapie“  

für Gesundheits-, Wellness- und Sozialbetreuungsber ufe 

 

 

Anmeldung  
Die Anmeldung zur Ausbildung erfolgt schriftlich bi s spätestens 20 Tage vor Seminarbeginn  (Ende der regulären Anmeldefrist) 
mittels nachstehendem Anmeldeformular per Post oder  Fax. Sollte Ihre Anmeldung nach der Anmeldefrist bei uns einlangen, so 
wird eine Gebühr in der Höhe von € 36,- (inkl. 20% MWSt.) in Rechnung gestellt.  

In der Kursgebühr sind umfassende Lernunterlagen un d die während des Seminars verwendeten Substanzen e nthalten. 

Die maximale Teilnehmerzahl beträgt 13 Personen. Di e Reihung der Teilnahmeplätze erfolgt nach de m Einlangen der 
Anmeldungen. Ein Teilnahmeplatz ist erst durch die vollständige Entrichtung der Kursgebühr sicher gest ellt. 
 
 

Zahlungsbedingungen  
Die Kursgebühr ist spätestens 20 Tage vor dem Semin arbeginn netto Kassa fällig (Datum der Überweisung) . Sämtliche 
Kursmaterialien gehen erst in Ihr Eigentum über, we nn Sie die Kursgebühr vollständig entrichtet haben.   
Bei ungenügender Teilnehmerzahl wird die Ausbildung  nicht durchgeführt und die Seminarkosten rückersta ttet. Ein 
weitergehender Schadenersatzanspruch wird ausgeschl ossen. 
 
 

Stornierungen/Rücktritt/Abmeldung 
Eine Stornierung muss vor Beginn des Seminars schri ftlich erfolgen (es gilt das Datum des Poststempels  bzw. das Fax- Datum), um 
einen Anspruch auf Rückerstattung von Kursgebühren zu erwerben. Als Sti chtag für eine Stornierung gilt der erste Kurstag d es 
Seminars. 

 

Stornierung vor dem Stichtag Stornogebühr  

bis 8 Wochen vorher keine 

bis 4 Wochen vorher 30% der Kosten des gewählten Au sbildungspakets 

bis 10 Tage vorher 50% der Kosten des gewählten Aus bildungspakets 

bis 1 Tag vorher 70% der Kosten des gewählten Ausbi ldungspakets 

Bei späterer Stornierung werden die Gesamtkosten de s Seminars als Ausfallsgebühr einbehalten bzw. in R echnung gestellt. Bei 
Nominierung einer/s Ersatzteilnehmers/-in entfällt die Stornogebühr. Fehlen Sie an einem Tag oder an beiden Tagen, so besteht 
kein Anspruch auf Erstattung der Kosten.  
 
 

Haftung  

Die Teilnahme an der Ausbildung ist freiwillig. Jed e/r TeilnehmerIn übernimmt die Verantwortung für si ch innerhalb und außerhalb 
der Au sbildung, kommt für eventuell von ihr/ihm verursach te Schäden selbst auf und stellt die Veranstalter u nd TrainerInnen von 
Haftungsansprüchen frei. 
 
 

Änderungen 
Der Veranstalter behält sich sämtliche Änderungen ( Programm, Termine, Trainer, Ort, AGB etc.) vo r. Der Veranstalter wird im Falle 
von Änderungen jede/n Teilnehmer/in umgehend schrif tlich informieren. 
 
 

Mitzubringen 
�  Schreibzeug 
�  Leuchtmarker 
�  Bücher zum Thema „Aromatherapie“ (wenn vorhanden) 



 

Anmeldung  
zum Seminar „Grundlagen der Aromatherapie“  

für Gesundheits-, Wellness- und Sozialbetreuungsber ufe 

An:  Die reguläre Anmeldefrist endet 20 Tage vor Seminar beginn!  

Ingrid Karner - aromainfo.at 

A-8051 Graz , Plabutscherstr. 47b/4 

Tel.: ++43 (0) 664 544 14 74 

Fax: ++43 (0) 316 584 583-15 

E-Mail: office@aromainfo.at 

 

 

Hiermit melde ich verbindlich zum 

Seminar „Aromatherapie - Grundlagen“  in Graz an: 

 

 

 

Vorname ............................................ ...........  Nachname, akad. Titel .................. ..............................................  

PLZ, Ort...........................................................  Straße, Hausnummer .................. ..................................................  

Geburtsdatum ......................................... ....  Telefonnummer .................................. ...........................................  

Fax ..................................................................  e-mail .......................... ....................................................................  

 

 

Ich werde an folgendem Wochenendseminar teilnehmen:  

�  08. und 09. Mai 2010 (jeweils von 09.00 bis 17. Uhr ) 

ODER 

�  02. und 03. Oktober 2010 (jeweils von 09.00 bis 17.  Uhr) 

 

 

 

Mit meiner Anmeldung bestätige ich, dass ich die All gemeinen Bedingungen für das Seminar 

„Aromatherapie - Grundlagen“ gelesen habe und akzepti ere diese mit meiner Unterschrift. 

 

 

Ort, Datum.......................................... ..........  Unterschrift ............................ .........................................................  


