
 
 
 

 

AARROOMMAAMMAASSSSAAGGEE  
„„rrhhyytthhmmiisscchhee  EEnneerrggiiee‐‐MMaassssaaggee  nnaacchh  MMaarrttiinn  HHeenngglleeiinn““  

 
Referent:    Dr. Georg Pfanner 
 

Frühjahrstermin:  Sa, 03. März 2012 von 9:00 – 17:00 Uhr und 
      So, 04. März 2012 von 9:00 – 17:00 Uhr 
 

Herbsttermin:    Sa, 20. Oktober 2012 von 9:00 – 17:00 Uhr und 
      So, 21. Oktober 2012 von 9:00 – 17:00 Uhr 
 

Seminarort:    Seminarhotel Springer‐Schlößl, 1120 Wien 
 

Kosten:     € 240,‐‐ inkl. Mittagessen und Kaffeepause 
 

Thema:     Einführung in die Grundlagen und Techniken der Aromamassage 
      Hand‐, Fuß‐, Rücken‐ und Gesichtsmassage mit ätherischen Ölen  

 
 Vermittlung des nötigen Grundlagenwissens: 
• Besonderheiten der Aromamassage 
• Grundbegriffe 
• Techniken 
• Zubereitung der Massageöle (Auswahl der richtigen 

Basisöle und der richtigen ätherischen Öle) 
• Vorsichtsmaßnahmen 
• Gegenanzeigen 

 
 Spezielle Aroma‐Massagen (praktische Anwendung): 
• Hand‐Arm‐Massage 
• Schulter‐Nacken‐Massage 
• Gesichts‐Massage 
• Fuß‐Bein‐Massage 

 
 (wünschenswerte) Voraussetzungen: 
• Grundkenntnisse in der Aromakunde 

 
 Mitzubringen sind: 
• Badetuch / Liegedecke / Kopfpolster 
• Lockere Kleidung 

Lust auf NEUES? 
Ausbildungen, Seminare und 
Vorträge zum Thema 
Aromatherapie finden Sie auf 
www.aroma-seminare.at !


